
四つのテスト（言行はこれに照らしてから）Ⅰ.真実かどうか Ⅱ.みんなに公平か  Ⅲ.好意と友情を深めるか Ⅳ.みんなのためになるかどうか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サントピアの森下様ようこそ。本日

の卓話宜しくお願いします。 

先週の天の里の親睦旅行楽しませて

頂きました。色々お世話頂きました

親睦活動委員会の皆様、お疲れ様で

した。坂部会長エレクト、中村さん、お酒の差し入れ

を頂き有難うございました。中村さんが当日、天の里

までわざわざお酒を届けて頂きました。重ね重ねあり

がとうございます。 

昨日、市内 9 クラブ合同奉仕事業のＪＲ和歌山駅前

花壇の植え替えに小阪社会奉仕委員長と私とで参加し

て参りました。10 時からだったのですが参加人数が

多く、30 分位で完了しました。花いっぱい推進協議

会森川会長が、心ない人が花壇の花を抜いたり、また

今年は雨が少なく枯れてしまったと話されていまし

た。 

また、今月より石垣秀幸さんが正式にご入会いただき

ました。再入会です。当面お昼間はお仕事が忙しく、

出席できるのが夜間との事、12 月の年末クリスマス

例会よりご出席して頂けるかと思っております。その

節はどうか温かくお迎えください。 

次に、指名委員会発足の件で、坂部会長エレクトの代

わりにご案内させて頂きます。10 月 31 日、天の里

の親睦移動例会で、会長ノミニー、次年度理事 5 名

の立候補受付を発表させていただきましたが、会長ノ

ミニー１名の立候補がございました。又、正式に立候

補届書も受理しております。他、理事５名の選出につ

いては、本日より指名委員会を発足し、次年度理事の

選考に入ります。指名委員会メンバーは、坂部会長エ

レクト、中村会員、井上会員、安宅会員、私の 5 名 

 

◇◇ 会長報告    大野 治朗 会長 ◇◇ 

  

国際ロータリー会長 ジョン F. ジャーム 
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[例会日] 毎週 月曜日 12：30～13：30 

[例会場] 和歌山市湊通丁北 2-1-2 ホテルアバローム紀の国 

[事務局] 和歌山市雑賀屋町 52 南方ビル２階 （〒640-8249） 

     TEL 073-435-3470 / FAX 073-435 -3472 

          E-mail：wa-az-rc@naxnet.or.jp 
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＊ 本日の例会  11 月 17 日（木）＊ 

▼第 808 回例会  移動例会 

☆貝塚コスモスＲＣとの合同例会 

場所：スターゲートホテル関西エアポート 

 時間：18 時～ 

 

＊ 次回の例会  11 月 21 日（月）＊                     

▼第 809 回例会   

 ☆クラブフォーラム 

「職業奉仕について」 職業奉仕委員会 

   

＊ 前回の例会記録 11 月 7 日（月）＊ 

▼第 806 回例会   

○ロータリーソング   アゼリアの友よ 

○ゲ ス ト 紹 介  ㈱サントピア 代表取締役 

森下 佳子様 

 ○ビジター紹介 

○出 席 報 告  会員数 32 名（内出席免除 3 名） 

本 日 の 出 席   11 月 7 日 25/30 名 83.33％ 

前々回修正出席  10月24日  26/30名 86.67％ 

メーキャップ   3 名 



です。12 月 5 日（月）の年次総会にて審議をお願い

致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親睦旅行お疲れ様でした。クラブ

活動・計画書が出来上がりました

ので配布させて頂いています。ク

ラブ協議会でも使用しますし、大

事な冊子ですので紛失しない様保

管しておいてください。ガバナー月信を回覧します。

ワンワン募金箱回しますのでご協力お願いします。 

来週 11 月 17 日（木）に、貝塚コスモスＲＣとの夜

間合同例会があります。14 日の例会が振替になりま

す。場所はスターゲートホテル関西エアポートです。

バスの出発時間に遅れないように時間厳守でお願いし

ます。また、現地に直接行かれる方も 17：50 分まで

にはホテルにお入り下さい。念のためバス乗り合わせ

の名簿を配布していますので、各自間違えが無いか確

認してください。また当日は、ピアノ弾き語りで歌を

披露してくれる方のご依頼がありました。2～3 名ほ

どご協力お願いします。 

 

 

11 月お誕生月の皆様です。おめでとうございます。 

6 日 南方 孝一会員   18 日 八木由貴子会員 

19 日 北野 敏夫会員    29 日 小阪  知会員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親睦活動委員会より、先週の親睦

旅行のご報告させて頂きます。10

月 30 日から 10 月 31 日のゴル

フ、パターゴルフ、九度山観光と

天の里一泊旅行に、多数のご出席

頂きまして、ありがとうございました。 

最後にお世話頂いた親睦活動委員会のメンバーと、天

の里 オーナーの梅田さんにお礼をさせて頂きます。 

 

 

◎「私とサントピア」 

株式会社サントピア 代表取締役 森下 佳子様 

「サントピア」は今年で創業 37 年

を迎えます。現在日赤裏の「サンド

イッチカフェ･サントピア」、県民文

化会館内「サントピア･ステラ」、和

歌山城観光土産品センター内と市内

3 か所で営業させて頂いています。 

子供の頃からパンが好きで、父に連れられて喫茶店で

食べるハムとキュウリの薄っぺらなサンドイッチがい

つも不満でした。それで食事としてのサンドイッチを

食べてもらいたくてサンドイッチカフェ「サントピ

ア」をオープンしました。 

29 才の時に結婚しました。主人は会社員だったので

私は何の気負いもなく好きなサンドイッチ作りをして

◇◇ 幹事報告    栗山  久 幹事 ◇◇ 

◇◇  お 誕 生 祝 い  ◇◇ 

◇◇  委 員 会 報 告  ◇◇ 

◇◇  外  部  卓  話  ◇◇ 



働いていました。子供も出来、仲の良い家族でした。

しかし、主人が 42 才の時にガンになりました。さら

に同じ頃、父が倒れ多額の借金がある事がわかりまし

た。主人と共にガンと戦いながら、父の借金も毎月返

済をしていきました。毎日朝から晩まで休みなく働

き、市場へ向かう車ではエプロンに入れたパンの耳を

食べながら信号待ちで何度も涙を流しました。 

そして私は強くなりました。その間も主人は入退院を

繰り返し、私を心配しながら亡くなりました。 

主人を亡くし、家族を養っていかなければならない立

場となりました。私は一大決心をして主人が遺してく

れた生命保険のお金で店を広げました。 

身内は皆、反対しました。そのお金で借金の返済をす

るべきだと言われました。しかし大切な主人の残して

くれたものを、そう使いたくなかったのです。 

死に物狂いで働き、数年後に全て返済しました。父は

施設で寝たきりで意識の無い状態でしたが耳元で「安

心して。全部返済したからね」と、伝える事が出来ま

した。聞こえたのかどうかわかりませんがそれから数

日後に息を引き取りました。 

そして一念発起した私は料理の基本を覚えるため辻調

理師専門学校の通信教育を受けました。サンドイッチ

と真剣に向き合うようになり、「私」そして「サント

ピア」が大きく変わり始めました。 

料理の勉強、講習会に参加していくうちに海外の食品

や提供されている食材に惹かれ、4 年前にカリフォル

ニア州に会社を立ち上げました。 

ここで日本のサンドイッチをアメリカ人に食べてもら

いたい、そしてカリフォルニアの食材でサントピアの

お客様にサンドイッチを食べてもらいたいと思いまし

た。 

アメリカでのオープンにはたくさんの問題が有りまし

たが、カリフォルニアの店を自分の集大成にしようと

思いました。 

同じころ、県文の話が持ち上がり結果的に、その思い

はまだ夢の途中です。 

7 年前サントピアは法人化しました。次へのステップ

もありますが、スタッフの為でもありました。彼女達

が堂々と自分の職場を言える環境にしようと思ったの

です。がむしゃらに走ってきたサントピアですが、お

陰様で色々な場面で認められるようになり、昨年、県

庁食品流通課からの依頼で梅干しを使ったバーガーの

商品開発をしました。竜神村の大きな椎茸と紀州南高

梅のコラボしたバーガーです。そのバーガーを売り出

す為、東京のデパートをはじめ、様々なイベントに参

加するようになりました。街の小さなサンドイッチ屋

が、三越デパートに出店させて頂いた時は感無量でし

た。サントピアはわかやま産品応援店になっています

のでこれからも和歌山の食材を使ったサンドイッチを

作っていきます。趣味の延長であったようなサントピ

アがこれほど多くの人に愛され、支えて頂ける店にな

るとは 25 歳の小娘には想像もついていませんでし

た。日々変わらぬご愛顧をいただいているお客様と、

大変な激務の中で文句も言わず頑張ってくれるスタッ

フに感謝の気持ちでいっぱいです。 

その感謝の気持ちを忘れずに、これからも頑張ってい

きますので応援宜しくお願い致します。 

この度は、私事のお聞き苦しいお話になり申し訳ござ

いません。御拝聴どうも有難うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大野 治朗会員 

森下様、卓話よろしくお願い致します。 

藤田眞佐子会員 

森下様、いつもおいしいサンドイッチ楽しみです。今

日の卓話も楽しみです。またサンドイッチ食べに行き

ます～。 

北野 敏夫会員 

皆様、誕生日のお祝いありがとうございます。 

来年はいよいよ還暦。50 代最後の一年を楽しみたい

と思います。宜しくお願いします。 

◇◇ Ｓ.Ａ.Ａ.報告（3 つの箱） ◇◇ 



小阪  知会員 

誕生日をお祝いいただきありがとうございました。 

南方 孝一会員 

昨日誕生日でした。なぜか掛下さんから花束が届きま

した。 

内藤 和起会員 

森下さん（ミカンちゃん）本日よろしくお願いしま

す。最近突然ＰＰＡＰが頭の中で回って困ります。 

apple pen pineapple pen pen pineapple pen 

コイツです。 

岡本 嘉之会員 

森下様、ようこそお越し下さいました。卓話宜しくお

願いします。11 月お誕生月の皆様おめでとうござい

ます。 

小形みちる会員 

先週の親睦旅行お疲れ様でした。パターゴルフ、ピン

さえ逆さまにしてなければ優勝でしたが(笑) 

そして本日の卓話の森下様、楽しみにしていました。

リラックスしてお願いしますネ♡ 

白神 修次会員 

例会休んですみませんでした。つま恋に行って来まし

た。今年で終わってしまうと思うと、何かさびしさを

感じます。 

八木由貴子会員 

いつもありがとうございます。元気に頑張ります。 

梅田 千景会員 

森下さん、卓話よろしくお願いします。貝塚コスモス

ＲＣとの合同例会お休みします。すみません。 

吉岡 惠美会員 

昨日、孫が相愛大学のパイプオルガンのある大きなホ

ールでピアノを弾かせて頂きました。見事な出来栄え

で涙が出ました。 

本日合計額  56,000 円    今年度累計額 518,300 円      

 

＊ロータリー財団 

内藤 和起会員 北野 敏夫会員 梅田 千景会員 

吉岡 惠美会員 

本日合計額   3,000 円    今年度累計額 120,500 円    

 

＊米山奨学 

藤田眞佐子会員 白神 修次会員 北野 敏夫会員 

梅田 千景会員 吉岡 惠美会員 

本日合計額  9,000 円     今年度累計額  74,500 円    

 

   ワンワン基金寄付 

本日合計額    9,330 円     今年度累計額  45,689 円  

 

 

 

 

●市内ロータリークラブ 例会情報 

クラブ名  日  時  内    容  

和 歌 山 北 11 月 12 日(土) 14 日（月）の例会を変更 

和 歌 山 11 月 15 日(火) 「多文化共生社会の実現をめざして～和歌

山県の現状と課題～」和歌山県国際交流

協会 常務理事・事務局長 中島紀生さん 

和歌山東南 

 

11 月 16 日(水) 

12:30～ 

ＩＤＭ発表②  

ロータリー情報･規定委員会 

和 歌 山 西 11 月 16 日(水) 『チューリップリレー』ラヴィーナ和歌山にて昼

食後、出発“のざき幼稚園”において実施し

ます。 和歌山大学留学生参加Ｄａｙ♪ 

和 歌 山 東 11 月 18 日(金) 17 日(木）の例会を変更 

松本空港 RC 創立３０周年記念式典に

変更 松本市・ブライトガーデン 

和歌山城南 11 月 17 日(木)  クラブフォーラム「Ｉ.Ｄ.Ｍ.発表 ②」 

テーマ：今年度の基本方針の「会員増強」 

① 適正会員人数は何人と思うか 

② 会員の増強の方法 

③ 退会防止策は 

和 歌 山 南 11 月 18 日(金) 第 2 回 I.D.M.発表 

和 歌 山 中 11 月 18 日(金) 例会場変更：ﾀﾞｲﾜロイネットホテル和歌山 

フリートーキング 

 

◎サイン受付 

和 歌 山 北ＲＣ：11 月 14 日（月）12:00～12:30 

ルミエール華月殿 

和 歌 山 東ＲＣ：11 月 17 日（木）12:00～12:30 

ダイワロイネットホテル和歌山 

和 歌 山 中ＲＣ：11 月 18 日（金）18:30～19:00 

        中ＲＣ事務所１Ｆ 入口 

和歌山城南ＲＣ：11 月 24 日（木）18:00～18:30 

        ホテルアバローム紀の国 

和 歌 山 北ＲＣ：11 月 28 日（月）12:00～12:30 

ルミエール華月殿 

和 歌 山 西ＲＣ：11 月 30 日（水）12:00～12:30 

        ラヴィーナ和歌山 

◎休  会 

和 歌 山 西ＲＣ：11 月 23 日（水） 

和歌山東南ＲＣ：11 月 23 日（水） 


